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Edito 
Belle fin d’année sur la Bretagne 
avec froid et soleil : que de chance ! 
A l’autre bout du monde ce sont les 
éléments déchaînés, et la souffrance 
pour certains, qui accompagnent ces 
aventuriers des temps modernes 
que nous connaissons pour la 
plupart. Au nom de l’YCO je salue 
leur courage et leur ténacité… et 
que le meilleur gagne. 
La vie du club se poursuit 
sagement : les stages du 1er

trimestre sont diffusés : déjà 
plusieurs inscrits. Le Challenge 
d’hiver débute le 7 février : une 
nouvelle formule nous laisse espérer 
de nombreux concurrents. 
Pour ceux qui sont dans la région 
n’oubliez pas notre rendez-vous du 
17 janvier au club et encore : 
 «  Bonne et heureuse année » 

                                                   Le Président 
                                                 JP DAUMARIE
___________________________________ 
 
Programme des 
 Stages de Formation  
         Hiver 2009 
_____________________________ 
 
La Régate des pieds gelés 
Le Froid a eu raison 
des concurrents 
_____________________________ 
 Activités ‘’ Croisière ‘’ 
Ils ont le vent en 
poupe nos retraités 
__________________________ 
Voile Radio Commandée 
De nouveaux bateaux 
en construction. 
____________________________ 
Animer par les membres 
parisiens du Club : 
L’ YCO au 
 Salon nautique de Paris 
_______________________________ 
Calendrier di 1er trimestre 
2009 : 
Les grandes dates 
 

Bonne Année 2009    

Pour la 1ere fois cette année à la

  Belle Plaisance  
 
               Participation de la  
 
 

  Petite Plaisance 
Voile - aviron, 
       Bateaux de tradition, 
                     Dériveurs anciens. 
 
         Parcours dans la  baie de  
    BENODET et l’anse du Trez 
 
               Remontée de l’Odet 

  39e Edition 
Plus de 150  bateaux 
        1500 Participants.
 
Epreuve comptant pour le 
Championnat l’Atlantique

Quimper  
           Yachting



ELECTRICITE 
Programme : l’électricité à bord, prévention des pannes, dépannage en mer, conseils pratiques, etc. 
Intervenant …….Yves PEDEN, ingénieur en génie électrique, préparateur sur les «Courses au Large». 
Date et horaire… Samedi 24 janvier, matinée de 9h30 à 12h30 
Nombre de participants max : 20 personnes 
Prix/personne… 10  
Contact ……… Jean BOULANGER – tel 06 08 32 37 46 – mail : jean.boulanger@wanado.fr  
 Yvon TREVIEN – tel 0298 53 53 98/06 74 11 97 33-mail: yvon.trevien@wanadoo.fr
PÊCHE 
Programme : 1ére séance : théorie  – 2éme séance : pratique (montage d’une ligne de traîne…) 
Intervenant …….Jean Michel COUVREUR, Président de l’APPAP 
Date et horaire… les vendredis 30 janvier et 6 février en soirée de 19h à21h, suivi d’un dîner type «club», selon souhait des participants.
Nombre de participants max : 15 personnes 
Prix/personne… 15  les deux séances 
Contact ……… Philippe FONTAINE – tel 06 16 12 61 92 – mail : fontaine.philippe@wanadoo.fr
MATELOTAGE 
Programme : Travaux pratiques sur les thèmes suivants : 
Rappels et astuces sur les nœuds fondamentaux, matelotage sur bouts modernes (épissure, œil, rajouts, herses, etc.), matelotage décoratif (plutôt en 2ème journée) 
Intervenant ……. Patrick MOREAU, le célèbre « docteur la ficelle » à son retour de Nouvelle Zélande  
Date et horaire… Samedi 21 février, journée de 9h30 à 17h30, Dimanche 22, même horaire.  
(Ce 2éme jour sous réserve d’un nombre minimum de 8 participants. On peut venir aux 2 séances, les exercices étant adaptés selon les attentes de chacun)  
Nombre de participants max : 12 personnes / séance 
Prix/personne… 25 /jour 
Contact ………. Martine DAUMARIE – tel : 06 60 75 20 20 – mail : mjpdaumarie@wanadoo.fr
AMENAGEMENTS INTERIEURS 
Programme : Mille et une astuces pour aménager votre bateau 
Intervenant …….Jean-Yves MAHE, 20 ans de chantier sur des voiliers aménagés «sur mesure» 
Date et horaire… Samedi 14 mars, matinée de 9h30 à 12h30 
Nombre de participants max : 15 personnes 
Prix/personne… 10  
Contact ……… Jean-Luc DESOUTTER – tel 06 19 21 82 92 – mail : jld.desoutter@gmail.com
Déjeuners, dîners : traditionnellement, les stages en matinée ou journée complète comportent un déjeuner type « pizzas au club » ou chez « Cathy » sur le port, à 
organiser sur le moment entre les participants (environ 10 euros en moyenne…et selon l’appétit). 
Le stage  « Pêche » étant en soirée, pour les éventuels dîners (type apéritif - dînatoire au club), merci de vous inscrire à l’avance (ainsi que vos conjoints) pour 

pouvoir organiser les choses. 
           Martine DAUMARIE 

Renvoyer la fiche d’inscription, ou s’inscrire par mail au club.

Les Stages de Formation 
Hiver 2009

        La régate des Pieds gelés :  28 Décembre 2008 
        -1°  Le Froid a eu raison des concurrents 

Un seul bateau inscrit au départ de la régate des pieds gelés en ce Dimanche 
28 Décembre 2008. Il faut dire que la température était de 0° et qu’un vent 
d’est frais soufflait dans la baie de Bénodet.

Le Comité de course s’est rabattu dans l’anse de Penfoul, devant la 
capitainerie, pour donner un départ à la Voile Radio Commandée. 
Le soir, le Président Jean-Paul Daumarie remettait au gagnant du Challenge 
d’Automne, le séjour d’une semaine à Val Thorens, tiré au sort.: 
Le bateau gagnant est : TIZH – DEI à Hervé LE CORRE
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  Activité ‘’ Croisière ‘’
         Ils ont le vent en poupe, ces retraités ! 
 
YCO, 19 novembre 2008, émergence d’un groupe 
« croisière »: 

Sevrés de navigation par un été maussade, puis réconciliés en 
septembre avec le vagabondage nautique, les amoureux de 
croisières se sont retrouvés le 19 novembre à l’initiative de Gérard 
Stéphan pour prévoir l’an prochain. A la surprise générale, on a 
dénombré 26 présents pour 15 bateaux sans compter 8 skippers qui 
n’ont pu venir…et ceux qui n’ont pu être contactés et qui sont les 
bienvenus ! 

Chacun a présenté son bateau, exposé ses préférences de 
destinations, dates, durée …  
Pour « la » croisière d’été, on a plébiscité, les Iles Scilly, puis 
l’Iroise/rade de Brest, enfin la direction sud (du côté de l’île d’Yeu ?). 
Au niveau des dates une préférence se dégage pour juin, puis début 
juillet, weather permitting, comme disent les anglais.  
Mais septembre est aussi une agréable période de navigation, 
dégagée des obligations estivales... 

Hors les croisières « longues », prévues/organisées, nombreux  sont 
ceux qui ont aussi exprimé une forte envie pour des sorties plus 
courtes - intitulées « virée au Cap Coz » - deux jours, un week-end à 
rallonge, une semaine : dîner à Concarneau, essayer le menu 
homard/frites du bistrot de l’Aven, explorer le golfe du Morbihan, 
passer la soirée à Sein, …avec départ plus informel, sans grand 
préavis ni date fixe, le premier qui part prévenant les autres (vive 
internet !), du type « qui m’aime me suive ». 

Bref mille raisons de rêver cet hiver, bichonner son bateau, ouvrir son 
traceur, ses côtiers, ses cartes, mener des explorations préparatoires 
en auto ou à pied. Il faudra donc se revoir pour concrétiser et 
structurer un peu toutes ces démangeaisons voilières ! 

Ce mercredi soir, après un dîner « saucisson, salade, vin rouge (ou 
blanc) », pour mettre l’assistance en appétit nautique, Eric Briens a 
montré et commenté un très intéressant diaporama sur la « Grande 
Armada 2008 » à Rouen, où il est allé avec son Bénican. Une 
conclusion appropriée pour cette soirée bien agréable.   

En conclusion, pour 2009, et plus tard, la croisière au Yacht Club de 
l’Odet, c’est une affaire qui marche !           Martine DAUMARIE 
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Voile Radio Commandée
La section VRC n’est pas inactive, pendant la période d’hiver, 
On nous signale plusieurs chantiers de bateaux en construction. 
Le dernier bateau en date est  construit dans les chantiers de 
Vélizy, prés de Paris : la reproduction d’une aile de 1 mètre. 
Son constructeur sera-t-il prêt pour la saison prochaine ? 
Nous l’espérons, car au club, beaucoup de membres sont 
impatients de connaître les performances de ce nouveau bateau qui 
défendra les couleurs de l’YCO.

L’YCO au Salon Nautique de Paris 

Calendrier 1er trimestre 2009 

S 17 janvier                Soirée des Rois au Club à 18h 
S 24 janvier                Stage Electricité au Club de 9h à 12h30 

S 24 janvier               Réunion Comité  au club à 18h
 V 30 janvier Stage Pêche Théorie au Club de 19h à 21h 
 Dîner « club » à organiser pour stagiaires  et + ?  

V 6 février Stage Pêche pratique au Club de 19h à 21h 
 Dîner « club » à organiser pour stagiaires et + ? 

S 7 février Régate d’hiver puis club ouvert 

S 21 février                Matelotage au club de 9h 30 à 17h 
S 21 février                 Régate d’hiver puis club ouvert 

D 22 février               Matelotage au club de 9h30 à 17h 

S 7 mars                     Régate d’hiver puis club ouvert 

V 13 mars                 Réunion Comité au club à 19h 

S 14 mars                 Aménagements intérieurs au club de 9h30 à 12h30 

S 21 mars                 Régate d’hiver puis Club ouvert 
  

Présentation en baie de Concarneau du 
nouveau semi-rigide à double gréement 

      Comité de Rédaction
Claude BRILLET- Yvon DURANDE – 
Corine LE LOUPP-Martine DAUMARIE –
Patrick QUIDEAU – Karen QUINTIN 
Crédit photos : Yvon DURANDE – 
Claude BRILLET- Eric BELLIARD

Cette année, peu de visiteurs au stand de l’YCO, 
malgré les grands moyens mis en place par les 
cahiers de régates (hôtesse pleine de charme).Les 
journées sont longues et pas toujours faciles  pour 
nos amis parisiens chargés de l’animation du stand.

Des membres du club en visite au Stand YCO


